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Дополнительная образовательная программа развития речи и подготовки к обучению грамоте 

«По дороге к Азбуке» составлена на основе государственной программы «Развитие речи и 

подготовка к обучению грамоте», предлагаемой Р.Н. Бунеевым, Е.В. Бунеевой, Т.Р. Кисловой для 

дошкольной подготовки, в соответствии с требованиями:

■ Федерального закона РФ от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской 
Федерации»

■ Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 № 196 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам»

■ Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»

■ Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»

■ Постановления администрации г. Мурманска от 27.04.1995 г. № 670 «О

развитии платных образовательных услуг в муниципальных ОУ г. Мурманска»

■ Положения о предоставлении платных образовательных услуг

в МБОУ г. Мурманска «Гимназия № 1»



Пояснительная записка

Новизна программы

Новизна программы определяется содержанием ФГОС. Программа является комплексной, включает в 

себя развитие речи, обучение первоначальному чтению, развитие первоначальных графических навыков. 

Дополнительная общеобразовательная программа основана на комплексном подходе к дошкольному 
обучению и развитию ребёнка, способствует развитию активной мыслительной деятельности, 

работоспособности, нравственно-волевых и эстетических качеств личности ребенка.

Актуальность

Программа отражает современные научные взгляды на способы организации развивающего 

обучения, обеспечивает решение задачи интеллектуального и личностного развития детей, 

формирование у них познавательных интересов и творческого мышления, способствует сохранению 

и поддержке их здоровья.

Подготовка детей к школе занимает особое место в системе образования. Это обусловлено сложной 

адаптацией ребенка к школе. Школа предъявляет к первокласснику довольно высокие требования.

Ребенок дошкольного возраста должен быть готов не только к новым формам общения. У него должна 

быть развита мотивационная сфера, где любознательность выступает как основа познавательной 

активности, сформированы эмоционально - волевые и познавательные сферы психических функций.

Хорошо известно, насколько сложна и объёмна программа начальных классов и как порой трудно не 

умеющему читать ребёнку, осваивать её курс. Совсем по-другому чувствуют себя уже умеющие 

читать дети. Они легче вписываются в процесс обучения, им комфортнее на новой ступени 

образования.

Отличительные особенности программы «По дороге к Азбуке»

1. Не допускает дублирования программ первого класса;

2. Создает условия для включения ребенка в новые социальные формы общения;

3. Готовит переход от игровой к творческой, учебной, деятельности;

4. Инвариантна и готовит к любой системе школьного образования;

Педагогическая целесообразность программы заключается в том, что программа является одним 

из этапов подготовки детей к обучению в школе и знакомит детей с первоначальными элементами 

грамоты. Программа предоставляет систему увлекательных игр и упражнений со звуками, буквами, 

словами, которые помогут детям сформировать мыслительные операции, научит понимать и 

выполнять учебную задачу, овладеть навыками речевого общения, а также способствует развитию 

мелкой моторики и зрительно-двигательной координации. В рамках одного занятия представлен 



широкий спектр различных видов деятельности. Предполагается групповая работа и 

самостоятельное выполнение заданий

Чтение — один из важнейших видов речевой деятельности, в процесс которой входит 

способность воспринимать информацию, понимать информацию записанную (передаваемую) тем 

или иным способом, воспроизводить её.

Овладение навыками чтения становится одним из основных, базисных моментов образования, 

т.к. является частью процесса речевого развития. Оно способствует формированию навыков 

языкового анализа и синтеза, обогащению словарного запаса, усвоению грамматических категорий, 

развитию связной речи. Чтение выступает одним из способов получения информации и возможности 

использовать её.

Необходимость обучения чтению в старшем дошкольном возрасте способствует успешной 

адаптации ребёнка к новым условиям обучения в школе. От уровня сформированности навыков 

осознанного чтения зависит успешность обучения в школе.

Уровень сложности
Данная программа имеет стартовый уровень, т.к. предполагает использование и реализацию 

общедоступных и универсальных форм организации материала, минимальную сложность 

предлагаемого для освоения содержания программы.

Дополнительная образовательная программа по развитию речи «По дороге к Азбуке» имеет 

социально-гуманитарную направленность.

Цель программы.

Формирование навыка осознанного грамотного чтения и первоначальных графических навыков.

Задачи программы
Образовательные:

• формировать и развивать фонематический слух;

• учить детей владеть звуковой стороной речи: темпом, интонацией;

• знакомить со слоговой структурой слова;

• формировать умения правильно строить предложение, использовать предлоги, распространять 

предложение, пользоваться конструкцией сложного предложения;

• формировать умения пересказывать, составлять небольшие рассказы по 

картинкам, используя простые предложения;

• расширять словарный запаса детей;



• формировать и развивать звуко - буквенный анализ;

• готовить руку ребёнка к письму;

• учить различать на слух и при произношении гласные и согласные звуки;

• учить определять твердость и мягкость, звонкость и глухость согласных ;

количество звуков в слове; выделять ударный слог;

• учить первоначальному слоговому чтению

Развивающие:

• развивать связную речь;

• развивать умение использовать в своей речи разные части речи в точном соответствии с их 

значением и целью высказывания;

Воспитательные:

. • воспитывать нравственные качества, а именно терпимость, доброжелательность

по отношению к окружающим;

• формировать культуру речевого общения;

• формировать положительную самооценку;

• формировать потребность в самоорганизации: трудолюбие, основы

самоконтроля, самостоятельность;

• воспитывать внимание;

• воспитывать организованность и самостоятельность;

• воспитывать интерес к чтению.

Адресат программы
Данная программа предназначена для детей 5.5 - 6.5 лет.

Предварительный отбор не требуется.

Срок реализации
Срок реализации программы определяется её содержанием и составляет ДО 7 месяцев

Режим занятий
Занятия проводятся два раза в неделю

Формы реализации программы

Форма обучения очная

Образовательная 
технология

системно - деятельностный подход



Форма организации 
содержания и процесса 
педагогической 
деятельности

интегрированная, комплексная, модульная

Форма и тип организации 
работы учащихся

групповая работа, индивидуальная

Форма обучения и виды 
занятий

практические занятия

Учебный план

№ Название раздела, 
темы

Соличество часов
Всего Теория Практика Формы контроля

1 Лексическая и 
грамматическая 

работа
7ч 1,2 ч 5,8 ч

Совместная 
деятельность 

Игра
2 Развитие связной 

речи
9ч 1,5 ч 7,5 ч Совместная деятельность 

Творческие задачи
3 Развитие звуковой 

культуры речи и 
фонематического 

слуха

20 ч 3,3 ч 16,7 ч Совместная 
деятельность 

Игра

4 Обучение звуко
слоговому анализу

10ч 1,7 ч 8,3 ч Совместная 
деятельность 

Игра
5 Работа по развитию 

мелкой моторики 
руки

2ч 0,33 ч 1,67 ч Совместная деятельность 
Творческие задачи

Итого 48 ч 9ч 39 ч

Содержание учебного плана

Теория Практика
Лексическая
и грамматическая работа (7 ч)

Слово как единица речи, 
многозначные слова.

Обогащение словарного запаса ; 
наблюдение над многозначными 
словами в речи; употребление 
новых слов в собственной речи 
(конструирование словосочетаний 
и предложений).

Развитие связной речи (9 ч) Ответы на вопросы, участие в 
диалоге

Подробный пересказ текста по 
зрительной опоре; составление 
рассказа-описания, рассказа по 
сюжетной картинке, по серии 
картинок

Развитие звуковой культуры 
речи и фонематического слуха 
(20ч)

Знакомство с классификацией 
звуков: согласные и гласные 
звуки; твердые и мягкие,

Выделение звука в начале, конце и 
середине слова, определение 
положения звука в слове;



звонкие и глухие согласные Выделение в слове гласных звуков, 
согласных звуков, твердых, мягких, 
звонких, глухих согласных;
«Чтение» и составление слогов и 
слов с помощью условных 
звуковых обозначений

Обучение звуко-слоговому 
анализу (10ч)

Дифференциация понятий 
«звук» и «буква»;

Звуковой анализ состава слогов и 
слов;
Соотнесение букв и звуков.

Работа по развитию мелкой 
моторики руки (2 ч)

Правило посадки при письме Обведение по контуру

Планируемы результаты

К концу обучения по программе «По дороге к Азбуке» 
обучающиеся должны иметь представление:

- о классификации звуков, буквах, слоге, слове, предложении.
Знать:
- природу гласных и согласных звуков;
- различать открытый и закрытый слог;
- названия букв согласных и гласных звуков.
Уметь:
- интонировать звуки вначале, в середине, в конце слова;
- различать согласные и гласные звуки;
- различать твёрдые и мягкие; звонкие и глухие согласные звуки;
- называть буквы гласных и согласных звуков;
- составлять и читать слоги;
- различать слово и предложение;
- печатать маленькие и большие буквы алфавита;
- соотносить звук и букву;
- выполнять звуковой анализ слов.
- составлять и читать слоги, слова, предложения

Обучающиеся научатся:
■S Различать понятия «звук», буква «слог», «слово», «предложение».
•/ Выделять слова в предложении, определять их место.

Делить слова на слоги, считать слоги в слове и составлять слова из готовых слогов.
Различать и находить ударные и безударные слоги.

S Иметь представление о классификации звуков (гласный - согласный, твердый - мягкий, 
звонкий - глухой).
Проводить звуковой анализ слов из 3 - 4-х звуков.
Читать простые по звукобуквенному составу слова, предложения, короткие тексты.
Читать слоги, слова, предложения, несложные тексты.
Проявлять любовь и интерес к чтению, родному языку.

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения курса

Личностными результатами изучения курса является формирование следующих умений:
- определять и высказывать под руководством педагога самые простые общие для всех 

людей правила поведения при сотрудничестве (этические нормы).
-в предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие для 



всех простые правила поведения, делать выбор, при поддержке других участников группы и 
педагога, как поступить.

Метапредметными результатами изучения курса являются формирование следующих 
универсальных учебных действий (УУД).

Регулятивные УУД:
-определять и формулировать цель деятельности с помощью учителя.
-проговаривать последовательность действий.
-учиться высказывать своё предположение (версию) на основе работы с иллюстрацией 

рабочей тетради.
-учиться работать по предложенному учителем плану.
-учиться отличать верно, выполненное задание, от неверного.
-учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку 

деятельности товарищей.

Познавательные УУД:
-ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с помощью 

учителя.
-добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя УМК «По дороге к 

Азбуке», свой жизненный опыт и информацию, полученную от учителя.
- перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной работы 

всей группы.
-перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать различные звуки и 

предметы.
-преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять слоги, слова, 

предложения, тексты на основе рисунков, схем);

Коммуникативные УУД:
-донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной речи (на уровне одного 

предложения или небольшого текста).
-слушать и понимать речь других.
-читать и пересказывать текст.
-совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать им.
-учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика).

Предметными результатами изучения курса «По дороге к Азбуке» являются формирование 
следующих умений:

-расширение кругозора дошкольников в области звуко - буквенного анализа слов;
- описывать признаки предметов и узнавать предметы по их признакам;
- выделять существенные признаки предметов;
- сравнивать между собой предметы, явления;
- обобщать, делать несложные выводы;
- классифицировать явления, предметы;
- определять последовательность событий;
- судить о противоположных явлениях;
- давать определения тем или иным понятиям;
- выявлять функциональные отношения между понятиями;
- выявлять закономерности и проводить аналогии.

Календарный учебный график

№ дата Время 
проведения

Форма 
занятий

Кол- 
во

Тема занятия Место 
проведения Форма



занятий часов контроля
1 17.00-

17.30
групповая 1 ч Звуки и буквы МБОУ Совместная 

деятельность 
Игра 
Творческие 
задачи

2 17.00-
17.30

групповая 1 ч Слова. Звуки.

3 17.00-
17.30

групповая 1 ч Звук [у]и буква 
У.

4 17.00-
17.30

групповая 1 ч Звук [а] и буква 
А.

5 17.00-
17.30

групповая 1 ч Звук [и] и буква 
И.

6 17.00-
17.30

групповая 1 ч Звук [п], [п’] и 
буква П.

7 17.00-
17.30

групповая 1 ч Звук [т], [т’] и 
буква Т.

8 17.00-
17.30

групповая 1 ч Звук [к], [к’] и 
буква К.

9 17.00-
17.30

групповая 1 ч Звук [м], [м’] и 
буква М.

МБОУ Совместная 
деятельность 
Игра 
Творческие 
задачи

10 17.00-
17.30

групповая 1 ч Звук [о]и буква 
О.

11 17.00-
17.30

групповая 1 ч Звук [ы] и буква 
Ы.

12 17.00-
17.30

групповая 1 ч Дифференциация 
звуков [и] - [ы]

13 17.00-
17.30

групповая 1 ч Гласные звуки и 
их 
дифференциация.

14 17.00-
17.30

групповая 1 ч Звуки [с], [с’] и 
буква С.

15 17.00-
17.30

групповая 1 ч Звуки [н], [н’] и 
буква Н.

МБОУ Совместная 
деятельность 
Игра 
Творческие 
задачи

16 17.00-
17.30

групповая 1 ч Звук [э] и буква 
Э.

17 17.00-
17.30

групповая 1 ч Звуки [х], [х’] и 
буква X.

18 17.00-
17.30

групповая 1 ч Звук[й] и буква 
Й.

19 17.00-
17.30

групповая 1 ч Звуки [й’] [а] и 
буква Я.
Двойные звуки.

20 17.00-
17.30

групповая 1 ч Звуки [з], [з’] и 
буква 3.

21 17.00-
17.30

групповая 1 ч Дифференциация 
звуков [ з- с], [з’- 
с’].

22 17.00-
17.30

групповая 1 ч Звуки [б], [б’] и 
буква Б.

23 17.00-
17.30

групповая 1 ч Дифференциация 
звуков [б-п ], [б’- 
п’].

МБОУ Совместная 
деятельность 
Игра 
Творческие 
задачи

24 17.00-
17.30

групповая 1 ч Звуки [в], [в’] и 
буква В.

25 17.00- групповая 1 ч Звуки [ф], [ф’] и



17.30 буква Ф.
26 17.00-

17.30
групповая 1 ч Дифференциация 

звуков [в-ф], [в’- 
ф’].

27 17.00-
17.30

групповая 1 ч Звонкие и глухие 
согласные.

28 17.00-
17.30

групповая 1 ч Звуки [д], [д’] и 
буква Д.

29 17.00-
17.30

групповая 1 ч Дифференциация 
звуков [ д- т], 
[д’-т’].

30 17.00-
17.30

групповая 1 ч Звуки [г], [г’] и 
буква Г.

31 17.00-
17.30

групповая 1 ч Дифференциация 
звуков [ г- к], 
[г’-к’].

МБОУ Совместная 
деятельность 
Игра
Творческие 
задачи

32 17.00-
17.30

групповая 1 ч Звук [ш]и буква 
Ш.

33 17.00-
17.30

групповая 1 ч Дифференциация 
звуков [ ш-с].

34 17.00-
17.30

групповая 1 ч Звуки [л], [л’] и 
буква Л.

35 17.00-
17.30

групповая 1 ч Звуки [й] [э] и 
буква Е.

36 17.00-
17.30

групповая 1 ч Звук [ж] и буква 
Ж.

37 17.00-
17.30

групповая 1 ч Дифференциация 
звуков [ ж- з], 
[ж-ш].

38 17.00-
17.30

групповая 1 ч Звук [й] [о] и 
буква Ё.

МБОУ Совместная 
деятельность 
Игра 
Творческие 
задачи

3 17.00-
17.30

групповая 1 ч Звуки [р], [р’] и 
буква Р.

40 17.00-
17.30

групповая 1 ч Звук [ч’] и буква 
Ч.

41 17.00-
17.30

групповая 1 ч Звуки [й] [у] и 
буква Ю.

42 17.00-
17.30

групповая 1 ч Дифференциация 
звуков [йэ], [йо] 
, [йу], [йа].

43 17.00-
17.30

групповая 1 ч Звук [ц] и буква 
ц.

44 17.00-
17.30

групповая 1 ч Звук [щ’] и 
буква Щ.

45 17.00-
17.30

групповая 1 ч Дифференциация 
звуков [ч’-щ’].

46 17.00-
17.30

групповая 1 ч Мягкий знак.

47 17.00-
17.30

групповая 1 ч Твердый знак.

48 17.00-
17.30

групповая 1 ч Страна Азбука.



Условия реализации программы
1. Материально-техническое обеспечение

- классная комната на 15 и более посадочных мест

Техническое оснащение занятий:

- демонстрационная магнитная доска,
- музыкальный центр, аудиоматериалы, компакт диски с записями сказок;
- стеллаж для хранения дидактических и методических пособий;
- мультимедийный проектор

2. Информационно - образовательные ресурсы
- поурочные презентации

3. Учебно - методическое обеспечение
Бунеев Р.Н., Бунеева Е.В., Кислова Т.Р. Рабочая тетрадь 
«По дороге к Азбуке». Часть 5 изд. Баллас 2021г.

Бунеев Р.Н., Бунеева Е.В., Кислова Т.Р. Методические рекомендации по курсу 
«По дороге к Азбуке», изд. Баллас 2018г.

Бунеев Р.Н., Бунеева Е.В., Кислова Т.Р. «По дороге к Азбуке. Прописи», изд. Баллас 
2018г.

4. Кадровое обеспечение
- для организации образовательного процесса привлекаются педагоги ОУ


